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Side 2

Innledning
På oppdrag av Fylkesmannen i Oslo og Akershus har NOF OA (Norsk Ornitologisk Forening, 
avd. Oslo og Akershus) gjennomført kartlegging av fuglelivet i hekkesesongen i Midtfjellmosen 
naturreservat, Aurskog-Høland kommune.

Fuglelivet i Midtfjellmosen NR har ikke vært kartlagt siden fredningen i 1992, og det var derfor behov 
for en ny taksering.

Naturtype
Midtfjellmosen NR har et totalt areal på 916 daa hvorav 781 daa er landareal. Formålet med vernet er å 
bevare et større nedbørsmyrområde med vegetasjon, fugleliv og annet dyreliv som naturlig er knyttet 
til området. Området er nasjonalt viktig som hekke- og oppvekstområde for fugl, og er av stor betyd-
ning for flere sårbare og sjeldne fuglearter.
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Side 3

Metode
Området ble kartlagt ved punkttaksering. Fire punkter ble registrert, og er tenkt som  faste 
registreringspunkter for nye takseringer i fremtiden slik at en får et godt sammenligningsgrunnlag. I 
tillegg er verdifulle observasjoner utenfor punktene tatt med i rapporten. Det gjelder både innover land 
og til vanns.
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Værdata
Værforhold i begynnelsen av hvert besøk.

Besøk	  # Dato Tid	  fra Tid	  til Temp. Skyer Skyhøyde Sikt Nedbør Vindstyrke
1 16.05.10 13.00 17.00 10 Overskyet Lave Dårlig Lett yr Lett bris
2 28.05.10 12.30 17.00 14 Lettskyet Høye God Ingen Lett bris
3 13.06.10 13.15 16.45 13 Delvis skyet Lave God Ingen Flau vind
4 22.06.10 09.00 12.30 19 Lettskyet Høye God Ingen Laber bris
5 28.07.10 09.00 12.15 15 Delvis skyet Høye God Ingen Svak vind

Generelt om fuglelivet
Totalt ble det observert 51 fuglearter i takseringsperioden. Beliggenheten gjør at reservatet ikke blir så 
hyppig besøkt som en skulle ønske. Midtfjellmosen er fast hekkelokalitet for smålom, lerkefalk, flere 
arter vadere og mange andre spesielle fuglearter. Det er også mye skogsfugl i området.

Under et av takseringsbesøkene ble det observert en tyvfisker som i tillegg hadde løs hund som løp 
rundt og skremte opp fugl. Dette er spesielt ille med tanke på hekking av smålom, og det er derfor å 
anbefale at SNO jevnlig holder reservatet under oppsyn i perioden med ferdselsforbud.

Reservatgrensen er for øvrig altfor dårlig merket.

Steinskvett
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Rødlistearter
Norsk rødliste for arter 2010 er lagt til grunn for vurderingen. Seks rødlistede fuglearter ble registrert i 
takseringsperioden. Fem av disse artene har kategori NT (nær truet) og én art har kategori VU (sårbar).

Hønsehauk (NT)
Hønsehauk ble observert nært reservatet ved et av besøkene.

Lerkefalk (VU)
Lerkefalk ble observert ved to av besøkene. Arten har blitt observert i reservatet også tidligere år, 
flere ganger med tydelig hekkeadferd. Det er stor sannsynlighet for at arten hekker årlig her.

Vipe (NT)
Ute på myrene ble det registrert hekking av minst ett par vipe.

Storspove (NT)
Storspove hekket med minst ett par.

Strandsnipe (VU)
Strandsnipe ble observert ved ett av besøkene.

Fiskemåke (NT)
Ute på myrene hekket minst et, antagelig flere, par fiskemåke.

Hekking av trane er også noteringsverdig.



Art Ant.	  obs.dager Hekkekriteria
Kanadagås 2
Stokkand 2 7 pullus
Kvinand 4 5 pullus
Jerpe 1
Orrfugl 2
Smålom 5 2	  pullus
Hønsehauk 1
Lerkefalk 2 Hekking?
Trane 2 Egg/unger
Heilo 5 Egg/unger
Vipe 4 Egg/unger
Rugde 1
Storspove 4 Egg/unger
Rødstilk 1
Skogsnipe 1
Grønnstilk 4 3	  par:	  egg/unger
Strandsnipe 1
Fiskemåke 4 Egg/unger
Gjøk 4
Grønnspett 1
Flaggspett 1
Låvesvale 3
Taksvale 1
Trepiplerke 5 Egg/unger
Heipiplerke 2
Linerle 4
Jernspurv 1
Rødstrupe 3
Buskskvett 5 Egg/unger
Steinskvett 1
Ringtrost 2 Sang/spill
Svarttrost 1
Gråtrost 1
Duetrost 3
Bøksanger 1
Løvsanger 5
Gråfluesnapper 1 Par
Granmeis 1
Toppmeis 1
Svartmeis 1
Blåmeis 1
Kjøttmeis 2
Spettmeis 1
Kråke 3
Ravn 3
Bokfink 4
Grønnfink 2
Grønnsisik 4
Korsnebb sp. 1
Dompap 1
Gulspurv 1
Totalt ant. arter 51

Side 6

Totalliste
Antall arter samt antall 
observasjonstilfeller per art i 
kartleggingsperioden.
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1 2 3 4 SUM
1 Kanadagås
2 Stokkand
3 Kvinand 2 2
4 Jerpe
5 Orrfugl
6 Smålom 2 2
7 Hønsehauk
8 Lerkefalk 1 1
9 Trane
10 Heilo 1 1 2
11 Vipe 1 1
12 Rugde 1 1
13 Storspove 2 2
14 Rødstilk
15 Skogsnipe
16 Grønnstilk 2 2
17 Strandsnipe
18 Fiskemåke 4 4
19 Gjøk 1 1 1 3
20 Grønnspett 1 1
21 Flaggspett
22 Låvesvale 3 25 2 30
23 Taksvale 1 1
24 Trepiplerke 1 2 1 4
25 Heipiplerke 2 2
26 Linerle 1 2 3
27 Jernspurv
28 Rødstrupe 1 1
29 Buskskvett 6 1 7
30 Steinskvett
31 Ringtrost 1 1
32 Svarttrost
33 Gråtrost
34 Duetrost 2 2
35 Bøksanger
36 Løvsanger 5 2 3 4 14
37 Gråfluesnapper 2 2
38 Granmeis
39 Toppmeis
40 Svartmeis
41 Blåmeis
42 Kjøttmeis 2 2 4
46 Spettmeis
44 Kråke 4 4
45 Ravn 2 2
46 Bokfink 3 1 3 2 9
47 Grønnfink 1 1
48 Grønnsisik 4 2 6
49 Korsnebb	  sp. 2 2
50 Dompap
51 Gulspurv

29SUM	  ARTER

Rune	  Christensen	  (RUC)

ART

16.	  mai	  2010
http://nofoa.no/observasjoner/33589/

Punkttakseringer, 
Midtfjellmosen 2010

Eksakte antall på låvesvaler var 
umulig pga. at svalene fløy mye 
frem og tilbake mellom tjernene 
i området. Kråkene, ravnene 
og gran/furukorsnebbene var 
overflyvere. Gjøk, duetrost, 
og ringtrostene ble hørt i 
kantsonene rundt reservatet. I 
tillegg var det mye møkk etter 
både storfugl og orrfugl ute på 
hele myrområdet, men dette er 
ikke tatt med som observasjon. 
På vegen fra bommen og opp 
til Midtfjellmosen var det 
mye grønnsisik, grønnfink 
og bokfink å se, også noen 
forskjellige meiser og trekryper.
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1 2 3 4 SUM
1 Kanadagås
2 Stokkand 1 1 2
3 Kvinand 1 1
4 Jerpe 1 1
5 Orrfugl 6 1 7
6 Smålom 2 2
7 Hønsehauk 1 1
8 Lerkefalk
9 Trane 1 1
10 Heilo 2 2 4
11 Vipe 1 1
12 Rugde
13 Storspove 2 1 3
14 Rødstilk 1 1
15 Skogsnipe 1 1
16 Grønnstilk 1 3 1 5
17 Strandsnipe 1 1
18 Fiskemåke 9 9
19 Gjøk 1 2 2 5
20 Grønnspett
21 Flaggspett
22 Låvesvale 1 2 3
23 Taksvale
24 Trepiplerke 3 4 2 2 11
25 Heipiplerke
26 Linerle 1 2 3
27 Jernspurv
28 Rødstrupe
29 Buskskvett 2 4 2 8
30 Steinskvett 1 1
31 Ringtrost
32 Svarttrost
33 Gråtrost 1 2 3
34 Duetrost 1 1
35 Bøksanger 1 1
36 Løvsanger 4 2 3 2 11
37 Gråfluesnapper
38 Granmeis
39 Toppmeis
40 Svartmeis
41 Blåmeis
42 Kjøttmeis
46 Spettmeis
44 Kråke
45 Ravn
46 Bokfink 4 2 3 2 11
47 Grønnfink
48 Grønnsisik 3 3
49 Korsnebb	  sp.
50 Dompap
51 Gulspurv

27SUM	  ARTER

Rune	  Christensen	  (RUC)	  +	  (ESC)

ART

28.	  mai	  2010
http://nofoa.no/observasjoner/33838/

Punkttakseringer, 
Midtfjellmosen 2010

Fiskemåkene som ble sett var 
overflyvere og hønsehauken 
holdt på i åskammen bak pkt. 1. 
De fleste orrfuglene fløy opp i 
sørvestre delen av obs. pkt. 2 og 
landet utenfor området, der de 
gikk i gang med spill, mulig ned 
mot Vintertjenn.
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1 2 3 4 SUM
1 Kanadagås 4 4
2 Stokkand
3 Kvinand 1 1
4 Jerpe
5 Orrfugl
6 Smålom 1 1
7 Hønsehauk
8 Lerkefalk 1 1
9 Trane
10 Heilo 2 1 3
11 Vipe 1 1
12 Rugde
13 Storspove 2 2
14 Rødstilk
15 Skogsnipe
16 Grønnstilk 6 6
17 Strandsnipe
18 Fiskemåke 2 2
19 Gjøk 1 3 2 6
20 Grønnspett
21 Flaggspett
22 Låvesvale
23 Taksvale
24 Trepiplerke 1 1 2 4
25 Heipiplerke
26 Linerle 1 1
27 Jernspurv
28 Rødstrupe 2 2
29 Buskskvett 3 3
30 Steinskvett
31 Ringtrost 1 1
32 Svarttrost
33 Gråtrost
34 Duetrost
35 Bøksanger
36 Løvsanger 2 2 4 8
37 Gråfluesnapper
38 Granmeis
39 Toppmeis
40 Svartmeis
41 Blåmeis
42 Kjøttmeis
46 Spettmeis
44 Kråke 2 2
45 Ravn 2 2
46 Bokfink 5 4 5 14
47 Grønnfink
48 Grønnsisik
49 Korsnebb	  sp.
50 Dompap
51 Gulspurv

19SUM	  ARTER

Rune	  Christensen	  (RUC)	  +	  (ESC)

ART

13.	  juni	  2010
http://nofoa.no/observasjoner/34153/

Punkttakseringer, 
Midtfjellmosen 2010

Det var litt mindre fugl å se 
på denne turen og årsaken var 
bl.a. en fisker som holdt til ved 
Langtjenn. Han hadde med seg 
en løs hund som løp rundt og 
jaget opp fugl. Det resulterte 
at hekkefuglene i området var 
meget urolige. Fiskeren forsvant 
da han oppdaget oss. Synd 
at man ikke kan respektere 
ferdselsforbudet som er i 
området.

Observasjonen av syngende 
ringtrost syngende interessant 
på denne tiden (mulig hekking?).
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1 2 3 4 SUM
1 Kanadagås 6 6
2 Stokkand 2 2
3 Kvinand 6 6
4 Jerpe
5 Orrfugl 4 4
6 Smålom 1 1
7 Hønsehauk
8 Lerkefalk
9 Trane 2 2
10 Heilo 2 2
11 Vipe 2 2
12 Rugde
13 Storspove 2 2
14 Rødstilk
15 Skogsnipe
16 Grønnstilk 2 2 4
17 Strandsnipe
18 Fiskemåke 2 1 1 4
19 Gjøk 1 2 3
20 Grønnspett
21 Flaggspett
22 Låvesvale
23 Taksvale
24 Trepiplerke 2 4 2 4 12
25 Heipiplerke
26 Linerle 1 1
27 Jernspurv 1 1
28 Rødstrupe 2 2
29 Buskskvett 2 2 4
30 Steinskvett
31 Ringtrost
32 Svarttrost 1 1
33 Gråtrost
34 Duetrost
35 Bøksanger
36 Løvsanger 3 2 2 7
37 Gråfluesnapper
38 Granmeis
39 Toppmeis
40 Svartmeis
41 Blåmeis
42 Kjøttmeis
46 Spettmeis
44 Kråke 2 2
45 Ravn 2 2
46 Bokfink 4 3 3 10
47 Grønnfink 2 2
48 Grønnsisik 3 3
49 Korsnebb	  sp.
50 Dompap
51 Gulspurv

24SUM	  ARTER

Rune	  Christensen	  (RUC)

ART

22.	  juni	  2010
http://nofoa.no/observasjoner/34289/

Punkttakseringer, 
Midtfjellmosen 2010

Noe mer aktivitet på fuglene på 
denne turen i form av sang og 
varsling. Kraftig varsling fra 
vipe (1 par), storsove (1 par), 
grønnstilk (2 par), heilo (1 par), 
trane (1 par), trepiplerke (minst 
6 par), buskskvett (2 par). Ellers 
hadde smålom 2 pull og kvinand 
5 pull.
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1 2 3 4 SUM
1 Kanadagås
2 Stokkand
3 Kvinand
4 Jerpe
5 Orrfugl
6 Smålom 3 3
7 Hønsehauk
8 Lerkefalk
9 Trane
10 Heilo 1 1
11 Vipe
12 Rugde
13 Storspove
14 Rødstilk
15 Skogsnipe
16 Grønnstilk
17 Strandsnipe
18 Fiskemåke
19 Gjøk
20 Grønnspett
21 Flaggspett 4 4
22 Låvesvale 5 5
23 Taksvale
24 Trepiplerke 3 2 2 4 11
25 Heipiplerke 2 2
26 Linerle
27 Jernspurv
28 Rødstrupe
29 Buskskvett 3 3 1 2 9
30 Steinskvett
31 Ringtrost
32 Svarttrost
33 Gråtrost
34 Duetrost 5 35 40
35 Bøksanger
36 Løvsanger 2 1 15 18
37 Gråfluesnapper
38 Granmeis 15 15
39 Toppmeis 5 5
40 Svartmeis 2 2 4
41 Blåmeis 1 1
42 Kjøttmeis 6 30 36
46 Spettmeis 1 1
44 Kråke
45 Ravn
46 Bokfink
47 Grønnfink
48 Grønnsisik 1 1
49 Korsnebb	  sp.
50 Dompap 1 1 2
51 Gulspurv 10 10

18

29.	  juli	  2010
http://nofoa.no/observasjoner/34709/

Rune	  Christensen	  (RUC)	  +	  (ESC)

SUM	  ARTER

ART

Punkttakseringer, 
Midtfjellmosen 2010

De fleste småfuglene hadde 
gitt seg med å synge. Kun en 
vadefugl igjen, heilo. Smålomen 
i Tvillingtjenna så ut til å ha 
mistet den ene ungen. Det var 
mye meis i området nå, mest 
ungfugl av kjøttmeis, og et stort 
antall duetrost. Observasjon av 
svartrødstjert på vegen mellom 
bommen og reservatet er vert å 
nevne.



http://nofoa.no/7055

Side 12

Referanser og tidligere/senere observasjoner
Observasjoner fra Midtfjellmosen, registrert i Artsobservasjoner.no: 
http://artsobservasjoner.no/fugler/uttag_obstabell.asp?lokalid=97609 og (ulike stavemåter på stednavn) 
http://artsobservasjoner.no/fugler/uttag_obstabell.asp?lokalid=172263

Observasjoner fra Midtfjellmosen, registrert på nofoa.no: 
http://nofoa.no/lokalitet/86

DNs naturbase, VV00000965, Midtfjellmosen: 
http://dnweb12.dirnat.no/nbinnsyn/asp/faktaark.asp?iid=VV00000965

Lovdata, Forskrift om vern av Midtfjellmosen naturreservat, Aurskog-Høland kommune, Akershus: 
http://lovdata.no/for/lf/mv/xv-19921002-0741.html

Postboks 1041 Sentrum
0104 OSLO

leder@nofoa.no

Møller


