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Omfattende brudd på vernebestemmelsene i Nordre Øyeren naturreservat 
 

Nordre Øyeren naturreservat (NØN) er under stadig press. En viktig årsak til det er at mer enn 

1.000.000 mennesker har mulighet til å nå reservatet i løpet av en times biltur. Båtfolk, fiskere, 

turgåere, hundeluftere, syklister og hestefolk bruker stadig oftere området til rekreasjon. 

Nordre Øyeren fuglestasjon (NØF) og Norsk Ornitologisk Forening, avd. Oslo og Akershus (NOF 

OA) har jevnlig kommet med bekymringsmeldinger om hva dette påfører av press på 

naturmiljøet og stress for fuglelivet. I 2013 kom en endelig en endring i positiv retning, da den 

nye forvaltningsplanen innførte ferdselsbegrensninger i Svellet, Snekkervika, Rossholmleira/ 

Blesaleira og på tuppen av Årnestangen. Dessverre har det av ulike grunner vist seg vanskelig 

å håndheve ferdselsreglementet. I vår har dette ført til et totalt kaos i naturreservatet.  

 

Den tidlige våren, det fine været, koronaepidemien, med påfølgende hjemmekontor og 

hjemmepåske, kombinert med Romerike Blads anbefaling av Øyeren som turmål, har gitt 

tusenvis av østlendinger en anledning til å besøke NØN. Og det har de gjort. Dessverre har 

mange av dem valgt å bryte ferdselsreglementet: Enten fordi de ikke kjenner til det, fordi de 

ikke bryr seg eller fordi sjansen for å bli tatt er nærmest ikke-eksisterende. Her følger et lite 

utdrag av observasjoner gjort de siste ukene. Ikke alt bryter med vernebestemmelsene, men 

de er med å synligjøre det enorme presset på området. Brudd på vernebestemmelsene er 

marker med rød skrift: 
 

DATO    STED TIDSPUNKT    HENDELSE 

16.03.2020 Årnestangen 15.00–20.00 
En person er ute og kjører drone bak hyttene på Årnestangen 
nesten hver ettermiddag. SNO varslet. 

05.04.2020 
Svindalsleira 
(inkludert råk) 10.30–17.30 

1 person med løs hund på mudderet (som nå strekker seg helt 
ut til Karte). 1 person på mudderet fisket samme sted. 

05.04.2020 
Gullaugvika 
(Dynovika) 10.30–17.30 Spor etter folk i mudderet. 

05.04.2020 
Nitelva 
(Gullaugvika - 
utløp Leira) 

17.50–17.50 10 personer i to grupper observert gående her kl. 17.50. 

05.04.2020 Leira (siste 
strekning) 

10.30–17.30 2 fiskere gikk ned på mudderet langs Leira for så å gå inn i vika 
på Tuentangen. 2 fiskere sto og fisket på motsatt side av Leira. 
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05.04.2020 
Nitelva 
(Leirautløp - 
Tuentangspissen) 

10.30–17.30 2–3 personer fisket. 

05.04.2020 
Nitelva 
(Leirautløp - 
Tuentangspissen) 

10.30–17.30 
4 personer fisket på vestsiden mellom båthavna og Svellet. 3 
personer fisket + hadde lagt opp båt på bredden østsiden 

05.04.2020 Svellet 10.30–17.30 
Far + datter sto på en stor sandøy i nordlig del av Svellet og 
fisket. Tre personer + to hunder i bånd gikk tur midt ute på 
mudderet i Svellet. 

05.04.2020 Snekkervika 10.30–17.30 1 person med hund + en hel familie på 4 gikk midtveis ute på 
mudderet langsetter vannspeilet ett stykke utover.  

05.04.2020 Fautøya 10.30–17.30 1 person ute på mudderet. 

05.04.2020 
Nitelva 
(Kavringen – 
Årnestangen) 

10.30–17.30 
1 kajakk padlet rundt. 7–8 fiskere satt med jevnt mellomrom 
nedetter 

05.04.2020 Årnes gård 10.30–17.30 Masse biler. På p-plassen og langs veien var det fullt kaos. 

07.04.2020 Årnestangen 09.00–17.00 
Flere gikk utover mudderet på tuppen av Årnestangen. Jeg 
snakket til noen av dem, og de takket for å ha blitt gjort 
oppmerksomme på ferdselsforbudet. 

09.04.2020 Årnes gård 12.00–16.00 53 biler (senere enda flere) hadde parkert på P-plassen og 
oppover Årnesvegen helt til enden av Buret. 

09.04.2020 Årnestangen 12.00–16.00 

Mer enn 100 mennesker kryllet over hele tangen. 20–30 av 
disse fisket langs Nitelva/Storråka. Brudd på båndtvang: ble 
tilsnakket og fikk ropt inn hundene. Flere på mudderet sør for 
tårnet. 

09.04.2020 Stakasand 12.00–16.00 
Minst 4 fiskere med båt hadde slått teltleir på mudderet på 
Stakasand. 

09.04.2020 
Nitelva 
(Gullaugvika - 
utløp Leira) 

09.00–17.00 Talte 22 fiskere i Nitelva fra Dynovika til Tuen. 

09.04.2020 Årnestangen 09.00–17.00 
Som vanlig mange fiskere på Årnestangen, og også både på 
Fautøya og Kavringen. Fra Teien så vi folk som både syklet og 
gikk utover på mudderet fra Årnestangen. 

09.04.2020 Årnestangen 09.00–17.00 
Mengder av folk ute i disse tider. Ved parkeringa innerst ved 
Årnestangen sto det biler parkert langs veien helt opp til den 
lille veien inn til hyttene ovenfor Årnes gård. 

09.04.2020 Jørholmen 09.00–12.00 Løs fuglehund løp ca. 100 m før eieren. 

10.04.2020 
Svindalsleira 
(inkludert råk) 

09.00–16.00 
2 fiskere hadde slått seg ned på Karte og fisket i Rossholmråka. 
Det er ferdselsforbud her nå. 

10.04.2020 
Øyeren (sentral 
vannflate sør for 
øyene) 

09.00–16.00 
En båt med 3 fiskere hadde gått på grunn nordvest for 
Brågården. De benyttet anledningen til å fiske litt. Det er 
ferdselsforbud her nå. 

10.04.2020 
Kavringen (øy og 
grunner) 09.00–16.00 

7–8 fiskere på mudderet sør i Svellet nær Kavringen. Det er 
ferdselsforbud her nå. 

10.04.2020 
Årnestangen 
(sørspiss med 
oml. grunner) 

09.00–16.00 Minimum 15 personer gikk, satt og rastet på mudderet 
utenfor tuppen. Det er ferdselsforbud her hele året. 

10.04.2020 Nordre Øyeren 
naturreservat 

09.00–16.00 
Dette var nok en flott dag på Øyeren, midt i påsken under 
Corona-utbruddet. Det var folk og fiskere over alt, kortesjer av 
biler både ved Årnestangen og ut mot Bjanes. 



19.04.2020 
Nitelva 
(Gullaugvika - 
utløp Leira) 

09.00–16.00 
Talte 34 fiskere i Nitelva fra Dynovika til båthavna i 
Nylandsvegen. Ikke en eneste fugl verken på mudderet eller 
på vannet. Kun noen få måker i lufta over området. 

22.04.2020 Snekkervika 09.00–16.00 5–6 stykker vandre utover mot plattformen med en løs hund! 

22.04.2020 
Årnestangen 
(sørspiss med 
oml. grunner) 

09.00–16.00 Mange mennesker som gikk på mudderbankene sør for 
plattformen. Alt som var av fugl sør for plattformen lettet. 

22.04.2020 Årnestangen 09.00–16.00 

Ble passert av folk med 3 løshunder og sa høflig ifra til en av dem. 
Fikk da til svar at: «Jeg har glemt koppelet hjemme, dessuten er 
det ikke fuglunger så tidlig på Tangen». Flere familier passerte på 
vei utover med teltoppakning og soveposer. 

26.04.2020 
Snekkervika 
(hovedflate) 19.30–19.30 

To menn med ølbokser observert midt ute på mudderet i 
Snekkervika. 

02.05.2020 
Årnestangen 
(sørspiss med 
oml. grunner) 

12.00–15.00 En mann jogget på mudderet. 

02.05.2020 Kavringen (øy og 
grunner) 

15.00–16.00 3 fiskere på mudderet sør i Svellet nær Kavringen. Det er 
ferdselsforbud her nå. 

02.05.2020 
Årnestangen 
(innerst, inklusiv 
dam) 

15.00–16.00 33 biler fylte opp P-plassen, deler av Årnesvegen og stikkveien 
inn til pumpehuset. 

03.05.2020 
Gullaugvika 
(Dynovika) 

13.30–13.30 3 menn på mudderet i Dynovika. 

 

… og båtsesongen har ikke startet enda. Dette er dramatisk: fugler på trekk blir skremt opp og 

ekskludert fra viktige mudderområder. De får ikke den roen de behøver for å søke næring og 

hvile ut før de tar fatt på neste trekketappe. Hekkende fugl blir forstyrret under pardannelse, 

reirbygging og mating av unger. NØF og NOF OA krever at noe må gjøres med de kroniske 

bruddene på vernebestemmelsene i Nordre Øyeren. Bruk og misbruk av et av Norges viktigste 

våtmarksområder har kommet helt ut av kontroll. Hvis ikke det gjøres noe med dette nå, vil 

områdes status som naturreservat og Ramsarområde snart være helt meningsløse. Det finnes 

neppe noen Quick-fix for å redusere presset som økt bruk av NØN utgjør. Det må jobbes langs 

flere linjer: forebygging, informasjon, tilrettelegging, oppsyn. Under følger en liste med forslag 

som vi mener Fylkesmannens miljøvernavdeling og Statens naturoppsyn bør vurdere seriøst 

og aller helst implementere så fort som mulig: 

 

BESØKSSTRATEGI 

Vi og andre har allerede foreslått dette. En helhetlig besøksstrategi må på plass så fort som 

mulig. Representanter for verneverdiene og brukerinteresser må involveres tidlig i prosessen. 

 

FORBUDSSKILT 

Store forbudsskilt med piktogram og flere språk må opp ved alle viktige innfallsporter: 

Årnestangen, Jørholmen, Tuentangen, Nerdrumstranda. Ingen skal være i tvil om hvilke regler 

som gjelder i NØN! Det enkle er ofte det beste (se vedlagt eksempler). Dette bør være mulig 

å få på plass i år. Vi synes det er flott at FMOV/SNO nylig har fått satt opp slike skilt ved 

fugletårnet på Årnestangen og ved Nerdrumstranda. Men basert på tidslinja i tabellen over er 

det tydelig at dette ikke er nok – derfor trenger vi flere virkemidler: 

 



OPPSYN 

Nordre Øyeren naturreservat behøver mer oppsyn, spesielt i helgene. Dette er årsaken til at 

dette brevet er sendt flere organer i naturforvaltning. SNO må i samarbeid med at politiet 

begynne å bøtelegge folk som bryter vernebestemmelsene. Politiet må ut oftere på sommeren 

for å ta fartssyndere. 

 

OPPLYSNINGSVIRKSOMHET 

Her er det bare fantasien som setter grenser:  

• Besøksvakter ved porten, tårnet og plattformen, med flyers og vester på viktige 

utfartsdager. Her kan man kanskje få frivillige til å engasjere seg. 

• I høysesong vår og høst har Besøkssenter våtmark Oslo en betalt guide hver søndag kl. 

12.00–15.00 ved fugleskjulet, for å informere publikum om fuglelivet ved vannet. 

Tilsvarende kunne vært utført på Årnestangen og Søndre Bjanes/Jørholmen, i 

samarbeid med Besøkssenter våtmark Nordre Øyeren. 

• Øyeren-app: med dynamisk info og kart som snakker med GPS. Du ser din posisjon i 

kartet (basert på dato) og ser når du nærmer deg en forbudssone. Tyrifjorden er nesten 

der: https://tinyurl.com/tyrifjorden 

• Push-tekstmelding: basert på posisjon sendes en melding til telefonen: «Du er nå på 

vei inn i Nordre Øyeren naturreservat. Her gjelder følgende regler …» 

• Betalte annonse på Facebook. NØF har gjort deler av denne jobben de siste årene: 

https://www.facebook.com/groups/5443715443/permalink/10163269922215444/ 

• Informasjon i lokalmedia. NØF har gjort deler av denne jobben de siste årene. Nå 

senest før påsken: https://www.rb.no/frykter-for-fuglelivet/s/5-43-1274626 

• App eller Facebookside hvor man kan rapportere brudd på vernebestemmelsene. 

Disse rapportene kan gå dirkete til vernemyndighetene eller enda bedre deles som 

avidentifiserte poster i appen/på siden slik at folk ser omfanget av dette. NOF OA har 

erfaring med dette på Østensjøvannet i Oslo, og NØF har en s.k. uhumskdatabase som 

inneholder mer enn 1000 innførsler. 

 

Nå haster det! Forvaltningsmyndighetene for Nordre Øyeren naturreservat må sette i verk 

tiltak umiddelbart for å hindre en varig svekkelse av vernet av reservatet. NØF og NOF OA 

bidrar gjerne med ytterligere innspill og ideer. 

 

Med bekymret hilsen 

 
 
 
 
 

Thomas Sæther 
leder NØF 

 

 Håkan Billing 
leder NOF OA 

 

 Jan Olav Nybo 
naturvernkontakt NOF OA 

 
 

 

Sign. 

https://tinyurl.com/tyrifjorden
https://www.facebook.com/groups/5443715443/permalink/10163269922215444/
https://www.rb.no/frykter-for-fuglelivet/s/5-43-1274626


 

 

Kopi til:  
 

Statens naturoppsyn 
Miljødirektoratet 
Klima- og miljødepartementet 
Enebakk kommune 
Rælingen kommune 
Lillestrøm kommune 

Besøkssenter våtmark Nordre Øyeren 
Norsk Ornitologisk Forening 
Naturvernforbundet i Oslo og Akershus 
Forum for Natur og Friluftsliv Akershus 
Naturvernforbundet i Lillestrøm 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Vedlegg: Det enkle er ofte det beste 

 

 

                  
 

   Skilt på Linnesstranda med tydelig budskap            Forhåndsregler tas når Tøyenbadet rives 

 

 


